
УТВЕРЖДАЮ 

Директор государственного 

учреждения образования 

«Гимназия №4 г. Могилева» 

 __________Д.Н. Алексеенко  

______________2024 г. 

 

 

План 

работы спортивного зала и спортивной площадки 

государственного учреждения образования 

«Гимназия №4 г. Могилева» в период зимних каникул 

с 26.12.2024 по 06.01.2024 

 

№

п/

п 

Дата Время Содержание работы Класс Ответственные 

1. 
26.12

.2024 

9.00-

11.00 

В рамках единого дня 

дорожной безопасности 

подвижные и спортивные 

игры «Безопасные дороги» 

5 Новиков В.В. 

11.00-

12.30 

Учебно-тренировочная игра 

по волейболу  
10-11 Симанькова А.А. 

12.30-

14.00 

ОФП. Учебно-

тренировочная игра по 

мини-футболу 

 

8 Симанькова А.А. 

14.00-

16.00 

 

Учебно-тренировочная игра 

по настольному теннису « 

Шустрый шарик» 

7 Логвин Н.А. 

16.00-

18.00 

Спортивные игры « Мир 

спорта» 

6  Логвин Н.А. 

 Стрижанов  В.М. 

 

18.00-

19.40 

Кружок «Волейбол» 10-11 Стрижанов  В.М. 

 

18.00-

20.00 

Подготовка команд к 

соревнованиям зимнего 

многоборья «Защитник 

Отечества» 

9-11 Стрижанов  В.М . 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.12

09.00-

11.00 

Спортивные эстафеты. 

Занятия по интересам  
4 Симанькова А.А. 

11.00-

12.00 

Учебно- тренировочная игра  

по баскетболу 9-10  кл. 

9-10 Новиков В.В. 

12.00-

13.00 

Учебно- тренировочная игра 

по пионерболу. 

Организация досуга 

учащихся по интересам. 

5 Логвин Н.А. 

13.00- Подготовка сборных команд 7-8 Стрижанов В.М. 



.2024 

 

14.30 для участия в спортивных 

соревнованиях 

круглогодичной 

спартакиады школьников, 

организация досуга 

учащихся по интересам. 

 

 

3. 

28.12

.2024 

 

11.00-

12.00 

Товарищеская встреча по 

волейболу  

10 Логвин Н.А. 

15.00-

16.00 

Подвижные и спортивные 

игры. 5-6 Логвин Н.А. 

16.00-

18.00 

ОФП. Занятия по 

интересам. 

7-8 Логвин Н.А. 

18.00-

20.00 

Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. 

9-11 Логвин Н.А. 

4. 

 

 

 

 

30.12

.2024 

 

 

 

 

09.00-

11.00 

Учебно-тренировочная игра 

по волейболу 

8 Симанькова А.А. 

 

11.00-

13.00 

Кольца Олимпиады» 

Подвижные игры и 

эстафеты 

3-4 Новиков В.В. 

13.00-

14.00 

В рамках единого дня 

гражданского и 

патриотического 

воспитания  спортивные 

станции «Уроки 

выносливости»  

5 Симанькова А.А. 

14.00-

16.00 

Учебно-тренировочная игра 

по баскетболу « Мяч в 

кольцо» 

7 Логвин Н.А. 

16.00-

18.00 

Подготовка к школьной 

олимпиаде по видам спорта 

6-8 Логвин Н.А. 

 

18.00-

19.40 

Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам 

10-11 
Логвин Н.А. 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

31.12

. 

2024 

 

09.00-

11.00 

В рамках единого дня под 

девизом «Лучше петь и 

танцевать ,чем в Интернете 

зависать» Подвижные игры. 

3-4 Новиков В.В. 

11.00-

13.00 

Учебно-тренировочная игра 

пионерболу. «Быстрый мяч»  

5-6 Симанькова А.А. 

11.00-

12.40 

Кружок « Пешеходный 

туризм» 

5 НовиковВ.В. 



13.00-

15.00 

Подготовка сборных команд 

для участия в 

соревнованиях. 

8 Логвин Н.А. 

15.00-

17.00 

Организация досуга 

учащихся по интересам. 

Подвижные и спортивные 

игры. 

5-11 Логвин Н.А. 

 

 

 

6. 

 

 

03.01

. 

2025 

 

09.00-

11.00 

 Товарищеская встреча по 

волейболу  «Мяч над 

сеткой» 

9 

Новиков В.В.  

Симанькова А.А. 

 

11.00-

13.00 

 В рамках единого дня 

позитива подвижные 

станции и эстафеты 

«Веселее жить –со спортом 

дружить» 

5-6 
Симанькова А.А. 

 

13.00-

15.00 

Полоса препятствия, 

подвижные игры. 

Организация досуга 

учащихся по интересам.  

4 Логвин Н.А. 

15.00-

16.00 

Учебно-тренировочная игра 

по настольному теннису « 

Шустрый шарик» 

7-8 Логвин  Н.А. 

16.00-

18.00 

Подготовка команд к 

соревнованиям зимнего 

многоборья «Здоровье» 

9-10 Стрижанов В.М. 

 Логвин Н.А. 

18.00-

20.00 

 

ОФП .Занятия по 

интересам. 8-11 
Стрижанов В.М. 

 

7. 
04.01

.2025 

11.00-

12.00 

В рамках единого дня 

семейных традиций 

подвижные станции и 

эстафеты «Рождественские 

встречи» 

5-6 Новиков В.В. 

15.00-

17.00 

Подготовка к 

соревнованиям зимнего 

многоборья «Снежный 

снайпер» 

9-11 Новиков В.В. 

17.00-

19.00 

Учебно-тренировочная  игра 

по волейболу.  11 Новиков В.В. 

19.00-

20.00 

Организация досуга 

учащихся по интересам. 

Подвижные и спортивные 

игры. 

8 Новиков В.В. 

8. 

 

 

 

06.01

.2025 

09.00-

11.00 

 

Спортивный час «Меткий 

стрелок» подготовка команд 

круглогодичной 

10-11 Симанькова А.А. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

спартакиады по многоборью 

«Здоровье» 

 

11.00-

13.00 

 

ОФП. Занятия по 

интересам. 

6  

Симанькова А.А. 

13.00-

14.00 

Спортивные игры « Мы со 

спортом дружим» 

 4-5 Симанькова А.А. 

14.00-

16.00 

 9 Логвин Н.А.  

 

В плане возможны изменения 

 

 

 

Руководитель УМО                                                Симанькова А.А. 

 

  

 


