
      Утверждаю 

Директор государственного 

учреждения образования 

«Гимназия №4 г. Могилева» 

_________ Д.Н.Алексеенко 

 

______________2025г. 
 

 

План 

работы спортивного зала и спортивной площадки 

государственного учреждения образования 

«Гимназия №4 г. Могилева» в период летних  каникул   

с 02 .06.2025 по 30.06.2025 
№ 

п/п 
Дата и время 

проведения  

Мероприятия  Класс Место 

проведения  

Ответственный 

1 02.06.2025 
09.00-11.00 

 

 

 

«Безопасные каникулы!» 

Инструктажи по охране 

здоровья на время летних 

каникул. Подвижные и 

спортивные игры. 

5 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М.  

11.00-14.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. 

8 Спортивная 

площадка 

Логвин Н.А. 

 

 

 
14.00-16.30 ОФП. Занятия по 

интересам. Подвижные 

игры.( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка 

Ничипорук Н.В. 

 

2 03.06.2025 
09.00-11.00 

 

Учебно-тренировочная 

игра футболу. 

6 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М.  

 

11.00-13.00 
Занятия ОФП, спортивные 

и подвижные игры с 

учащимися на свежем 

воздухе по интересам. 

7 Спортивная 

площадка 

Логвин Н.А. 

 

 

 
13.00-14.00  ОФП. Легкоатлетическое 

многоборье. 
8 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М. 

Логвин Н.А. 

 
16.00-18.00 Спортивные игры по 

выбору учащихся ( по 

запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка 

Лисовская И.Г. 

18.00-20.00 ОФП. Занятия по 

интересам. ( по запросу) 
5-11 Спортивная 

площадка 

Лисовская И.Г. 

3 04.06.2025 

 
09.00-11.00 

 

Учебно-тренировочная 

игра по настольному 

теннису 

. 

 

8 

 

 

 

Спортивная 

площадка 

 
 

Стрижанов В.М. 



11.00-14.00 

 

 

 

Подвижные игры и 

эстафеты 

  «Только вперед!» 

5  

Спортивная 

площадка 

 

Логвин Н.А. 

14.00-20.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. ОФП  ( по 

запросу)                

5-11  

Спортивная 

площадка 

 

Новикова М.А. 

4 05.06.2025 
09.00-11.00 

 

Учебно-тренировочная 

игра  по настольному 

теннису  

8 Спортивная 

площадка 

 

Стрижанов В.М.  

11.00-13.00 Подвижные и 

спортивные игры 

«Нам со спортом по 

пути» 

5 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

 

 

 
13.00-14.00 Веселые старты. 

Подвижные игры и 

эстафеты. 
 

6 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М. 

Логвин Н.А. 

 

14.00-18.00   Спортивные игры по 

выбору учащихся ( по 

запросу) 

 

5-11 Спортивная 

площадка 

Зенькова Е.М. 

18.00-20.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. ( по запросу) 

 

5-11 Спортивная 

площадка 

Зенькова Е.М 

5 06.06.2025 
09.00-11.00 

 

ОФП. Подвижные, 

спортивные игры на 

свежем воздухе. Учебно-

тренировочная игра по 

настольному теннису 

6 Спортивная 

площадка 

Логвин Н.А. 

11.00-13.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. 

4-5 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М. 

13.00-14.00 Учебно-тренировочная 

игра футболу. 
8 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М. 

Логвин Н.А. 

 
14.00-16.30 Игры на свежем 

воздухе. 

« Территория спорта» 
 ( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка 

Ничипорук Н.В. 

6 07. 06.2025 
09.00-11.00 

 

ОФП. Подвижные, 

спортивные игры на 

свежем воздухе. Учебно-

тренировочная игра по 

волейболу. 

9-10 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М. 

11.00-13.00 Легкоатлетическое 

многоборье. Занятия по 

интересам. 

6 Спортивная 

площадка  

Стрижанов В.М. 

13.00-14.00 Подвижные и спортивные 5 Спортивная Стрижанов В.М. 



игры. площадка  

7 09. 06.2025 
09.00-11.00 

 

Подвижные и игры и 

эстафеты 

 « Веселый мяч» 

5 Спортивная 

площадка 

 

Стрижанов В.М. 

11.00-13.00 Учебно-тренировочная 

игра по волейболу 
9 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

13.00-14.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам 

6 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М. 

Логвин Н.А. 

14.00-16.30 ОФП. Подвижные, 

спортивные игры на 

свежем воздухе( по 

запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Ничипорук Н.В. 

8 10.06.2025 
09.00-11.00 

 

Учебно-тренировочная 

игра волейболу. 
10 Спортивная 

площадка  

Стрижанов В.М. 

11.00-14.00 Спортивные игры 

«Футбол для всех» 

8 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

14.00-16.30 ОФП .Занятия по 

интересам. ( по запросу) 
5-11 Спортивная 

площадка  

Ничипорук Н.В. 

9 11.06.2025 
09.00-11.00 

Подвижные игры 

 « Спорт для всех» 
 Спортивная 

площадка 

Логвин Н.А. 

 

11.00-13.00 Учебно-тренировочная по 

баскетболу 

 « Большая игра!» 

 Спортивная 

площадка  

Стрижанов В.М. 

13.00-14.00  Учебно-тренировочная 

игра по настольному 

теннису. 

 Спортивная 

площадка 

Стрижанов В.М. 

Логвин Н.А. 

14.00-18.00 ОФП, занятия по 

интересам на свежем 

воздухе( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Новикова М.А. 

18.00-20.00  Подвижные, спортивные 

игры на свежем воздухе 

 ( по запросу) 
 

5-11 Спортивная 

площадка 

Новикова М.А 

10 12.06.2025 

 

09.00-11.00 

Спортивные игры для 

учащихся под девизом 

«Спорт и наркотики- не 

совместимы!». 

8 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

 

11.00-14.00 ОФП. Подвижные, 

спортивные игры на 

свежем воздухе 

7 Спортивная 

площадка  

Стрижанов В.М. 

14.00-18.00 Неделя шахмат, шашек, 

настольных игр 

( по запросу) 

 

4-6 Спортивная 

площадка 

Зенькова Е.М. 

18.00-20.00 Спортивные игры 

«Патриоты Родины». 

( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка 

Зенькова Е.М. 



11 13.06.2025 

09.00-11.00 

«Как проснулся – так 

вставай, лени воли не 

давай» игры на свежем 

воздухе. 

4 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

 

11.00-14.00 Виват легкая атлетика 

«Королева спорта»- 

прыжки через скакалку, 

метание мяча, 

эстафеты.ОФП 

5-6 Спортивная 

площадка  

Стрижанов В.М. 

12 14.06.2025 
09.00-11.00  

Учебно-тренировочная 

игра по волейболу 
9-10 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

11.00-14.00           ОФП. Подвижные, 

спортивные игры на 

свежем воздухе 

5-11 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

13 16.06.2025 

09.00-11.00 

ОФП .Занятия по 

интересам. 
7 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

11.00-14.00 Учебно-тренировочная 

игра по настольному 

теннису « Шустрый 

шарик» 

8 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

14.00-16.30 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. ( по запросу) 

 

5-11 Спортивная 

площадка 

Ничипорук Н.В. 

14 17.06.2025 
09.00-11.00 

День улыбок. Организация 

досуга учащихся на 

спортивной площадке 

гимназии по интересам 

4-6 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

11.00-14.00 

 

Учебно-тренировочная 

игра по баскетболу « Мяч 

в игре» 

9 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

14.00-16.30 ОФП. Подвижные, 

спортивные игры на 

свежем воздухе 
 ( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка 

Ничипорук Н.В. 

15 18.06.2025 
09.00-11.00 

Подвижные и 

спортивные игры 

«Выбери свой спорт» 

4-5 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

11.00-12.00 Учебно-тренировочная 

игра по настольному 

теннису 

8 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

12.00-14.00 ОФП .Занятия по 

интересам. 
7 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

 

 

16.00-18.00 Спортивные игры  по 

выбору учащихся  

«Новые свершения» 
 ( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Новикова М.А. 

 

18.00-20.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. ( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Новикова М.А. 

 



16 19.06.2024 
09.00-11.00 

 

Подвижные игры и 

эстафеты  на свежем 

воздухе «От веселых 

стартов-до олимпийских 

вершин». 

3-4 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

11.00-12.00 Учебно-тренировочная 

игра по настольному 

теннису 

7-8 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

12.00-14.00 ОФП .Занятия по 

интересам 

 

9-10 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

 

 

14.00-18.00  Спортивные игры по 

выбору учащихся  

«В режиме сорта» 
 ( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Зенькова Е.М. 

18.00-20.00 «Ни шагу назад, ни шагу 

на месте – только вперёд! 

И только все вместе!» 

Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. ( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Зенькова Е.М. 

17 20.06.2025 
09.00-11.00 

День улыбок. Организация 

досуга учащихся на 

спортивной площадке 

гимназии по интересам 

5-6 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 
 

11.00-14.00 Учебно-тренировочная 

игра по волейболу. ОФП 

 

9-10 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

 

 

14.00-16.30 Занятия на свежем воздухе 

по интересам .  

 

5-11 Спортивная 

площадка  

 

Новикова М.А. 

18 

 

 

 

 

 

 

21.06.2025 

09.00-11.00 

 

 

Спортивные игры и 

эстафеты «Живи в 

движении» 

 

5-6 Спортивная 

площадка 

 

Логвин Н.А. 

11.00-14.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам 

7-11 Спортивная 

площадка  

 

Логвин Н.А. 

 

19 

23.06.2025  

 

09.00-11.00 

Учебно-тренировочная 

игра по настольному 

теннису 

8-9 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

11.00-14.00 ОФП .Занятия по 

интересам. 
7-8 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

14.00-18.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам. ( по запросу) 

 

5-11 Спортивная 

площадка  

 

Савченко А.В. 

20 24.06.2025 

09.00-11.00 

 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

4-6 Спортивная 

площадка 

Логвин Н.А. 



интересам  

 
11.00-14.00 Учебно-тренировочная 

игра по баскетболу « Мяч 

в игре» 

8-9 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

14.00-16.30 ОФП. Подвижные, 

спортивные игры на 

свежем воздухе  
( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Ничипорук Н.В. 

21 25.06.2025 

09.00-11.00 

Спортивные станции 

«Станция спортивная» 
6 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

11.00-14.00 Подвижные игры и 

эстафеты « Кто быстрее» 
4-5 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

16.00-18.00 ОФП. Спортивные игры  

« Ты в игре»  
( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Новикова М.А. 

18.00-20.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Новикова М.А. 

22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26.06.2025 

09.00-11.00 

 

Подвижные игры и 

эстафеты  на свежем 

воздухе «Школа 

чемпионов ». 

4-6 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

11.00-14.00 Учебно-тренировочная 

игра по настольному 

теннису 

7-8 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

16.00-18.00 ОФП .Занятия по 

интересам 

 

5-11 Спортивная 

площадка  

Зенькова Е.М. 

18.00-20.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

Зенькова Е.М. 

 

23 

27.06.2025 

09.00-11.00 

Учебно-тренировочная 

игра по пионерболу  

« Мяч над сеткой» 

 

6 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

11.00-14.00 Полоса препятствия 

«Тропа сильнейших» 

Спортивные игры. 

5 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

14.00-16.30 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам ( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

 

 

Ничипорук Н.В. 

24 28.06.2025 

09.00-11.00 

Спортивные и подвижные 

игры « Тренд на рекорды» 
5-6 Спортивная 

площадка  

Логвин Н.А. 

11.00-14.00 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам 

7-11 Спортивная 

площадка  

 

 

Логвин Н.А. 



25 30.06.2025 

09.00-11.00 

Учебно-тренировочная 

игра по пионерболу  

« Мяч над сеткой» 

 

9 Спортивная 

площадка  

Симанькова А.А. 

11.00-14.00 Подвижные и спортивные 

игры  

«В  месте мы сильнее»  

 

6-7 Спортивная 

площадка  

Симанькова А.А. 

14.00-17.30 Организация досуга 

учащихся на спортивной 

площадке гимназии по 

интересам ( по запросу) 

5-11 Спортивная 

площадка  

 

 

Бойко Д.С. 

В плане возможны изменения    Председатель УМО             Симанькова А.А. 

 


