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Направления работы Работа с учащимися Работа с родителями Работа с педагогами 

Диагностическая 

работа 

Диагностика по запросу. 

Посещение на дому семей 

различных категорий учета: 

диагностика ЖБУ, потребностей и 

пожеланий, контроль выполнения 

режима дня ( в течении месяца). 

Диагностика ЖБУ по запросу. 

Соцопрос «Ваше отношение к 

здоровью». 

Блиц опрос «Цвет моего 

настроения». 

Соцопрос «Успешный человек 

это…». 

Соцопрос «Каникулы – это…». 

Диагностика по запросу. 

Диагностика ЖБУ по 

запросу. 

Диагностика по запросу. 

Диагностика ЖБУ по 

запросу. 

Профилактическая 

работа 

Консультация для учащихся «Как 

избежать стресса на экзамене». 

Слайд презентация «Давайте 

дружить». 

Посещение на дому семей 

различных категорий учета 

(в течение каникул). 

Консультация 

Консультация  для педагогов 

«Кувшин эмоций; снятие 

эмоционального 

напряжения». 



Консультация «Умей сказать нет». 

Консультация «Безопасный 

интернет». 

Посещение на дому семей 

различных категорий учета. 

Индивидуальная работа с 

категорийными учащимися. 

«Последствия 

употребления алкоголя, 

наркотиков, спайсов в 

подростковом возрасте». 

Коррекционная 

развивающая 

работа 

Занятие с элементами тренинга 

«Дерево добрых дел». 

Элементы тренинга безопасного и 

ответственного поведения. 

Игра «Лавка добрых качеств». 

Ролевая игра «Безопасность – это 

важно». 

Час с психологом «Сделай себя 

сам». 

Занятие «Мои чувства». 

Арт-терапия «Радуга настроения». 

Акция с элементами арт-терапии 

«Солнечные зайчики». 

Занятие с элементами тренинга 

«Самопрезентация». 

Консультация 

«Жизненные цели и 

психологическое 

здоровье». 

Консультация 

«Спасательный круг юмора». 

Консультация «Особенности 

работы с детьми с 

различными 

темпераментами». 

Работа по защите 

прав и законных 

интересов детей 

Выявление и учет 

несовершеннолетних, находящихся 

в СОП и оказавшихся в 

экстремальной жизненной 

ситуациии. 

Представление интересов 

несовершеннолетних в ИДН, КДН, 

Консультации для 

родителей на правовую 

тематику. 

Ознакомление с  

нормативно-правовой 

базой по государственной 

защите детей 

Консультации с педагогами 

на правовую тематику. 

Консультации по работе с 

учащимися находящимися в 

СОП, ИПР, ВК. 

Сотрудничество со 

специалистами других 



судах. 

Изучение условий проживания 

несовершеннолетних. 

(Постановление  Совета 

Министров РБ№1055) 

 

учреждений образования и 

др. 

Просвещение Мультимедиа-позитив «Барашек». 

Консультация  «Готовимся к 

централизованному 

тестированию». 

Консультация «Несколько правил 

здоровья». 

Консультация «Жизненные цели и 

психологическое здоровье». 

Консультирование «На кризисном 

перекрестке». 

Стендовая информация по 

различным тематикам. 

Консультация «Поддержка 

выпускников». 

Консультация для 

родителей будущих 

первоклассников. 

Игровое занятие «Не надо 

ссориться». 

 

 

Консультация «Готовим к 

централизованному 

тестированию». 

Консультация 

«Аутоагрессивное поведения 

подростков».   

Консультация «Сигналы SOS 

для взрослых». 

Консультирование Работа консультационного пункта. 

Консультации по запросу. 

Работа консультационного 

пункта. 

Консультации по запросу. 

Работа консультационного 

пункта. 

Консультации по запросу. 

Здоровьесберегающая 

деятельность 

Сотрудничество с внешкольными 

организациями по формированию 

здорового образа жизни. 

Привлечение учащихся ИПР, 

находящихся в социально опасном 

положении в школьный лагерь. 

Информационный час 

«Формирование личности 

подростка». 

Занятие с элементами арт-терапии 

«День улыбки». 

Выявление семей 

учащихся, в которых 

родители ненадлежащим 

образом выполняют свои 

обязанности. 

 

Совместно с классными 

руководителями вовлечение 

учащихся ИПР, находящихся 

в социально опасном 

положении в школьный 

оздоровительный лагерь. 



Занятие «Клуб любителей 

здоровья». 

Диспут «Сотовая связь: за и 

против». 

Организационно 

методическая 

деятельность 

Работа с методической литературой. 

Подготовка материалов по консультированию и просвещению. 

Оформление стендов. 

Ведение документации. 

Сопровождение многодетных семей. 

Пополнение банка диагностических методик, развивающих и коррекционных программ. 

Сотрудничество с внешкольными организациями по наиболее эффективной занятости 

учащихся в свободное время. 

 

Педагог – психолог                                                                И.Г. Лисовская  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


