
План мероприятий педагога-психолога Лисовской Ирины Григорьевны 

в период июнь-август 2024/2025 учебного года 

Дата  Время Содержание работы Контингент  Место 

проведения 

02.06 

 

10.00-12.00 

12.30-14.00 

Консультация для учащихся «Как избежать стресса на экзамене» 

Акция с элементами арт-терапии «Солнечные зайчики» 

Учащиеся  

Учащиеся  

Кабинет№17 

03.06 

 

14.00-15.30 

16.00-17.00 

Устный журнал «Интересно знать» 

Консультация «Поддержка выпускников» 

Учащиеся  

Родители 

Кабинет№17 

 

04.06 

 

10.00-12.00 

 

14.00-15.30 

Цикл занятий «Маленькие шаги к себе» 

 

Консультация для родителей будущих первоклассников 

Категорийные 

учащиеся  

Родители 

Кабинет№17 

 

05.06 

 

10.00-12.00 

12.30-14.00 

Игра-занятие «Не надо больше ссориться» 

Консультация «Готовим к централизованному тестированию»   

Учащиеся 

Педагоги 

Кабинет№17 

 

07.07 10.00-12.00 

12.30-14.00 

Консультация  «Безопасный интернет». 

Занятие «Дружба – чудесное слово». 

Учащиеся 

Учащиеся  

Кабинет№17 

08.07 14.00-15.30 

16.00-17.00 

Занятие с элементами тренинга «Мои чувства и эмоции» 

Консультация «Жизненные цели и психологическое здоровье» 

Учащиеся 

Родители 

Кабинет№17 

 

09.07 10.00-12.00 

 

Цикл занятий «Маленькие шаги к себе» 

 

Категорийные 

учащиеся  

Кабинет№17 

 

10.07 10.00-12.00 

12.30-14.00 

Консультация для педагогов «Сигналы «SOS» для взрослых»  

Видеосалон «Помните, что мир прекрасен» 

Педагоги 

Учащиеся  

Кабинет№17 

 

11.07 10.00-12.00 

12.30-14.00 

Беседа «Успешный человек это…» 

Взаимный диалог «А что бывает не так?»  

Учащиеся  

Родители 

Кабинет№17 

 

14.07 10.00-12.00 

12.30-14.00 

Занятие «О профессиях и трудолюбии» 

Беседа «Кем формируется личность» 

Учащиеся 

Учащиеся 

Кабинет№17 

 

15.07 14.00-15.30 

16.00-17.00 

 

Арт-терапия «Радуга настроения» 

Консультация «Последствия употребления алкоголя, наркотиков, 

спайсов в подростковом возрасте»  

Учащиеся  

Родители 

Кабинет№17 

 

16.07 10.00-12.00 

 

12.30-14.00 

Цикл занятий «Маленькие шаги к себе» 

 

Рефлексивная беседа «Я и мир вокруг меня» 

Категорийные 

учащиеся  

Учащиеся  

Кабинет№17 

 

17.07 10.00-12.00 

 

12.30-14.00 

Консультация «Кувшин эмоций: снятие эмоционального 

напряжения» 

Игра «Лавка добрых качеств» 

Педагоги  

 

Учащиеся 

Кабинет№17 

 



18.07 8.00-10.00 

10.00-12.00 

Занятие с элементами тренинга «Дерево добрых дел» 

Консультация для учащихся «Умей сказать нет» 

Учащиеся  

Учащиеся  

Кабинет№17 

 

21.07 10.00-12.00 

 

Консультация для учащихся «Жизненные цели и психологическое 

здоровье» 

Учащиеся  

 

Кабинет№17 

 

22.07 14.00-15.30 

16.00-17.00 

Занятие с элементами тренинга «Мои чувства и эмоции» 

Консультация «Несколько правил здоровья». 

Учащиеся 

Родители  

Кабинет№17 

 

23.07 10.00-12.00 

12.30-14.00 

Час с психологом «Сделай себя сам» 

Цикл занятий «Маленькие шаги к себе» 

 

Учащиеся  

Категорийные 

учащиеся  

Кабинет№17 

 

24.07 10.00-12.00 

 

12.30-14.00 

Консультация «Особенности работы с детьми с разными 

темпераментами » 

Час с психологом «Сделай себя сам» 

Педагоги  

 

Учащиеся 

Кабинет№17 

 

25.07 8.00-10.00 

10.00-12.00 

Занятие: «Магазин  головоломок» 

Занятие c элементами арт-терапии «Цветочная поляна»  

Учащиеся 

Учащиеся 

 

Кабинет№17 

 

19.08 14.00-15.30 

16.00-17.00 

Занятие с элементами тренинга «Мои чувства и эмоции» 

Консультация «Быть родителями первоклассника – ответственно» 

Учащиеся 

Родители 

Кабинет№17 

20.08 10.00-12.00 

 

12.30-14.00 

Цикл занятий «Маленькие шаги к себе» 

 

Консультация «На кризисном перекрестке» 

Категорийные 

учащиеся 

Учащиеся  

Кабинет№17 

 

21.08 10.00-12.00 

 

12.30-14.00 

Консультация для педагогов «Аутоагрессивное поведение 

подростков»  

Занятие «Дружба – чудесное слово» 

Педагоги 

 

Учащиеся  

 

Кабинет№17 

 

22.08 10.00-12.00 

12.30-14.00 

Информационный час «Формирование личности подростка»  

Занятие с элементами арт-терапии «День улыбки» 

Педагоги 

Учащиеся 

Кабинет№17 

 

25.08 10.00-12.00 

 

Консультация для учащихся «Позитивное мышление как 

поддержка» 

Учащиеся  

 

Кабинет№17 

 

26.08 14.00-15.30 

16.00-17.00 

Занятие с элементами тренинга «Самопрезентация».  

Консультация «Жизненные цели и психологическое здоровье». 

Учащиеся 

Родители 

Кабинет№17 

 

27.08 10.00-12.00 

 

12.30-14.00 

Цикл занятий «Маленькие шаги к себе» 

 

Рефлексивная беседа «Я и мир вокруг меня» 

Категорийные 

учащиеся  

Учащиеся  

Кабинет№17 

 

28.08 10.00-12.00 

 

Консультация  по оформлению документации 

 

Педагоги 

 

Кабинет№17 

 



29.08 10.00-12.00 

12.30-14.00 

Занятие с элементами тренинга «Дерево добрых дел» 

Консультация для учащихся «Умей сказать нет» 

Учащиеся  

Учащиеся  

 

Кабинет№17 

 

 

Педагог-психолог                                                                    И.Г. Лисовская  


