
План мероприятий педагога-психолога Лисовской Ирины Григорьевны 

в период июнь-август 2025/2026 учебного года 

Дата  Время Содержание работы Контингент Место 

проведения 

01.06 08.00-15.00 Сопровождение учащихся при прохождении медицинской практики Учащиеся 10-ых 

классов 

ЦДП 

02.06 08.00-15.00 Сопровождение учащихся при прохождении медицинской практики Учащиеся 10-ых 

классов 

ЦДП 

03.06 11.00-17.00 Сопровождение учащихся при прохождении медицинской практики Учащиеся 10-ых 

классов 

ЦДП 

04.96 08.00-15.00 Сопровождение учащихся при прохождении медицинской практики Учащиеся 10-ых 

классов 

Лечебно-

диагностический 

центр 

05.06 11.00-17.00 Сопровождение учащихся при прохождении медицинской практики Учащиеся 10-ых 

классов 

ЦДП 

06.07 10.00-13.00 Летняя практика с учащимися Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Консультация для учащихся. Информ-дайджест «Пластырь плохого 

дня: как быстро залечить тревогу и апатию». 

Учащиеся  

07.07 14.00-15.30 Трансформационная игра «Ассоциативное мышление» Учащиеся Кабинет№17 

16.00-17.00 Онлайн-консультация в рамках «Родительских НЕсобраний»  

«Поговорить с подростком: как?» 

Родители  

08.07 10.00-13.00 Летняя практика с учащимися Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Цикл интерактивных квестов «Логика в жизни» Учащиеся  

09.07 10.00-13.00 Летняя практика с учащимися Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Консультация для педагогов «Сигналы «SOS» для взрослых»  Педагоги  

10.07 10.00-13.00 Летняя практика с учащимися Учащиеся Кабинет№17 

14.00-15.00 Час общения с психологом «Эмоции и поведение» Учащиеся  

13.07 10.00-12.00 Занятие «Аварийный перезапуск: разрядка злости» Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Консультация для учащихся. Информ-дайджест «Где живет счастье» Учащиеся  

14.07 12.30-14.00 Трансформационная игра «Ключ к подсознанию» Учащиеся Кабинет№17 

16.00-17.00 Онлайн-консультация в рамках «Родительских НЕсобраний»  «Что Родители  



 может сделать родитель, если подросток тревожится» 

15.07 10.00-12.00 Цикл занятий «Маленькие шаги к себе» Подучетные 

учащиеся 

Кабинет№17 

 

12.30-14.00 Рефлексивная беседа «Как поддержать друга в трудные времена» Учащиеся  

16.07 10.00-11.00 

 

Консультация «Как понять, что ребенок переживает страх» Педагоги Кабинет№17 

11.00-12.00 Цикл интерактивных квестов «Логика в жизни» Учащиеся  

17.07 09.00-10.00 Техники самопомощи «Коробка поддержки: твой личный набор для 

спасения плохого дня» 

Учащиеся 

 

Кабинет№17 

 

14.00-15.00 Час общения с психологом «Ценности жизни» Учащиеся  

20.07 10.00-13.00 Летняя практика с учащимися Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Консультация для учащихся. Информ-дайджест «Внешность и 

самооценка» 

Учащиеся  

21.07 14.00-15.30 Трансформационная игра «Ассоциативное мышление» Учащиеся Кабинет№17 

16.00-17.00 Онлайн-консультация в рамках «Родительских НЕсобраний»  

«Развод родителей.» 

Родители  

22.07 10.00-13.00 Летняя практика с учащимися Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Час общения с психологом «Сделай себя сам» Учащиеся  

23.07 10.00-13.00 Летняя практика с учащимися Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Консультация для педагогов «Сексуальное насилие в отношении 

детей. Как распознать». 

Педагоги 

 

 

24.07 10.00-13.00 Летняя практика с учащимися Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Час общения с психологом «Ценности жизни» Учащиеся  

25.08 14.00-15.30 Техники самопомощи «Как успокоиться за 30 секунд» Учащиеся Кабинет№17 

16.00-17.00 Онлайн-консультация в рамках «Родительских НЕсобраний»  

«Феномен клипового мышления: преимущества и недостатки» 

Родители Кабинет№17 

 

26.08 10.00-12.00 

 

Трансформационная игра «Ключ к подсознанию» Учащиеся  

Кабинет№17 

14.00-15.00 Комната психологической разгрузки «Жизнь без негатива».  Учащиеся  

27.08 12.30-14.00 Техники самопомощи «Как успокоиться за 30 секунд» Учащиеся Кабинет№17 

10.00-11.00 Консультация  для педагогов по оформлению документации Педагоги  

28.08 11.00-12.00 Цикл интерактивных квестов «Логика в жизни» Учащиеся Кабинет№17 

14.00-15.00 Час общения с психологом «Виды памяти. Что мне ближе» Учащиеся  



31.08 10.00-12.00 Техники самопомощи «Как пережить потерю» Учащиеся Кабинет№17 

13.00-14.00 Консультация для учащихся. Информ-дайджест «Если чувствуешь 

себя плохо» 

Учащиеся Кабинет№17 

 

   


